Quando si parla di pediatria spesso si dimentica la principale peculiarita della disciplina
che cura la salute dei bambini: il paziente € sempre lo stesso, ma le sue esigenze, le sue
problematiche e le sue patologie cambiano a seconda dell’eta in modo radicale. Il neonato
e I'adolescente sono gli estremi opposti di un continuum di crescita che sfida tutti i giorni
i pediatri a saper leggere e comprendere segni e sintomi di malessere se non di malattia
vera e propria. Questo evento formativo vuole aggiornare i pediatri sulle principali novita
delle tre grandi eta dell’infanzia. La prima giornata del Corso sara dedicata al neonato
e al lattante, con approfondimento degli aspetti particolari del neonato prematuro, del
nato piccolo per I'eta gestazionale e delle manifestazioni parossistiche dell'infanzia,
dalla parasonnie alle vere e proprie convulsioni. La seconda giornata sara dedicata alle
principali patologie del bambino che comincia a frequentare le comunita: le infezioni
gastroenteriche e respiratorie sia come evento acuto, che come trigger di inflammazione
ricorrente e/cronica. Verranno forniti i percorsi diagnostico-terapeutici che aiuteranno a
discriminare con elevata probabilita il bambino che necessita di esami di primo livello,
o piuttosto di un immediato riferimento allo specialista. La terza giornata & dedicata all’
aggiornamento su due problemi neuropsichiatrici di grande rilevanza negli ultimi anni:
I’esplosione dei disturbi dello spettro autistico e i disordini della condotta alimentare.
L' impatto che questi 2 complessi e sfaccettati disordini hanno sui nostri pazienti, sulle
famiglie e sulla societa & devastante e giustifica lo sviluppo di un percorso di cura che
parta dalla identificazione precoce sul territorio, passi dalla presa in carico in centri
dedicati e continui con il follow-up congiunto territorio-ospedale.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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Programma

08.45-09.00 Registrazione dei partecipanti

SESSIONE |
IL NEONATO A DOMICILIO
Moderatore:
09.00-09.30 Follow-up del neonato prematuro e SGA
09.30-10.00 Disturbi digestivi dei primi mesi di vita

10.00-11.00 Sapere leggere le manifestazioni neurologiche
del lattante

11.00-12.00 Casi clinici reali: analisi e discussione

12.00-12.30 Discussione

SESSIONE Il
UPDATE SULLE INFEZIONI PIU COMUNI DEL BAMBINO
Moderatore:
09.00-09.30 Infezioni del tratto gastroenterico
09.30-10.30 Infezioni respiratorie ricorrenti

10.30-11.30 Casi clinici reali: analisi e discussione

11.30-12.00 Discussione

SESSIONE Il
DISTURBI NEURO-COMPORTAMENTALI DELLINFANZIA E
DELLADOLESCENZA
Moderatore:

09.00-09.30 Il percorso del bambino autistico dal territorio

al Centro di riferimento
09.30-10.00 | disturbi della condotta alimentare
10.00-10.30 | disturbi del comportamento

10.30-11.00 Casi clinici reali: analisi e discussione

11.00-11.30 Discussione

11.30-12.00 Chiusura del corso e test di verifica
dell’apprendimento



